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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Курс «Окружающий мир» разработан в соответст​вии с Федеральным государственным образователь​ным стандартом начального общего образования.

Цель изучения курса «Окружающий мир» — формирование целостной картины мира и осознания места в нем человека на основе единства рациональ​но-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления ребенком личного общения с людьми и природой; духовно-нравственное воспитание лич​ности гражданина России в условиях культурного и конфессионального многообразия российского об​щества. 
Благодаря интеграции естественнонаучных и со​циально-гуманитарных знаний решаются пропе​девтические задачи экологического образования и воспитания, формирования системы позитивных национальных ценностей, идеалов взаимного ува​жения, патриотизма, опирающегося на этнокуль​турное многообразие и общекультурное единство российского общества. Курс также создает прочный фундамент для изучения значительной части предметов основной школы, направлен на дальнейшее развитие личности.

Место курса в учебном плане
Вся программа выстроена из двух взаимосвязан​ных блоков — историко-культурного и природовед​ческого. Программа рассчитана на 4 года обучения: 1 класс — 66 ч (2 ч в неделю), 2 класс — 68 ч (2 ч в неделю), 3 класс — 68 ч (2 ч в неделю), 4 класс — 68 ч (2 ч в неделю).
Учебно-методический комплекс для каждого класса состоит из учебника, рабочей тетради и мето​дического пособия для учителя.

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса
4 класс

Личностные

У учащихся будут сформированы:

- положительное отношение и интерес к изучению природы, человека, истории своей страны;

- осознание своего продвижения в овладении знаниями и умениями;

- способность к самооценке;
-  осознание себя гражданином России, чувства гордости за свою Родину, ответственности за общее благополучие;

- знание основных правил поведения в природе и обществе и ориентация на их выполнение;

- понимание необходимости  здорового образа жизни, соблюдение правил безопасного поведения;

-  чувство прекрасного на основе знакомства с природой и культурой родного края;

- понимание значения семьи в жизни человека и необходимости взаимопомощи в семье.

У учащихся могут быть сформированы:

- устойчивый интерес к изучению природы, человека, истории своей страны;

-  умение оценивать трудность предлагаемого задания;

-  адекватная самооценка;

- чувство ответственности за выполнение своей части работы при работе в группе;

- установка на здоровый образ жизни и ее реализацию в своем поведении;

- осознанные устойчивые эстетические предпочтения в мире природы;

-  осознанное положительное отношение к культурным ценностям;

- основы экологической культуры;

- уважительное  отношение  к  созидательной деятельности человека на благо семьи, школы, страны.

Метапредметные

Регулятивные

Учащиеся научатся:

- планировать свои действия в соответствии с поставленной целью;

-  осуществлять пошаговый и итоговый контроль.

Учащиеся могут научиться:

-  самостоятельно планировать свои действия в соответствии с поставленной целью;

-  самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения задания и вносить необходимые коррективы.

Познавательные

Учащиеся научатся:

-  находить необходимую информацию в учебнике и справочной литературе;

-  понимать информацию, представленную в виде текста, схемы, таблицы, диаграммы, плана, карты;

-  осуществлять анализ (описание) объектов природы с выделением существенных и несущественных признаков;

-  устанавливать  причинно-следственные  связи изменений в природе;

-  выделять существенную информацию из учебных и научно-популярных текстов;

- устанавливать  причинно-следственные  связи между историческими событиями и их последствиями (под руководством учителя);

- сравнивать  исторические  события,  делать обобщения.

Учащиеся могут научиться:

-  осуществлять поиск информации с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет;

- сопоставлять информацию, представленную в разных видах, обобщать ее и использовать при выполнении заданий;

-  устанавливать  причинно-следственные  связи изменений в природе, проводить аналогии;
-  сравнивать исторические и литературные источники;

- строить логическую цепочку рассуждений на основании исторических источников;

-  собирать краеведческий материал, описывать его.

Коммуникативные

Учащиеся научатся:

-  сотрудничать с одноклассниками при выполнении заданий в паре: устанавливать очередность действий, осуществлять взаимопроверку.

Учащиеся могут научиться:

-  распределять обязанности при работе в группе;

- учитывать мнение партнера, аргументировано критиковать допущенные ошибки, обосновывать свое решение.

Предметные

Учащиеся научатся:

-  рассказывать о строении организма человека;

-  рассказывать о правилах личной гигиены, о значении физической культуры для развития организма, о вреде алкоголя, табака и наркотиков;

-  различать государственную символику Российской Федерации (герб, флаг, гимн);

-  показывать на карте границы Российской Федерации;

-  различать права и обязанности гражданина, в частности ребенка;

-  описывать достопримечательности столицы и родного края, показывать их на карте;

- описывать основные этапы развития государства (Древняя Русь, Московское государство, Российская империя, СССР, Российская Федерация);

-  называть ключевые даты и описывать события каждого этапа истории (IX в. — образование государства у восточных славян; 988 г. — крещение Руси; 1380 г. — Куликовская битва; 1612 г. — изгнание иностранных захватчиков из Москвы; 1613 г. — начало правления новой династии Романовых; 1703 г. — основание Санкт-Петербурга; XVIII в. — создание русской армии и флота, введение новой системы летоисчисления; 1755 г. — открытие Московского университета; 1812 г. — изгнание Наполеона из Москвы; 1861 г. — отмена крепостного права; февраль 1917 г. — свержение самодержавия, отречение императора Николая II от престола; октябрь 1917 г. — революция, установление советской власти; 1922 г. — образование СССР; 1941—1945 гг. — Великая Отечественная война; апрель 1961 г. — полет в космос Ю. А. Гагарина; 1991 г. — распад СССР и провозглашение Российской Федерации суверенным государством);

-  описывать государственное устройство Российской Федерации;

-  называть основные положения Конституции;

-  сопоставлять имена исторических личностей с основными этапами развития государства (князь Владимир, Александр Невский, Дмитрий Донской, Иван III, Иван IV, Кузьма Минин и Дмитрий Пожарский, царь Алексей Михайлович, император Петр I, Екатерина II, А. В. Суворов, Ф. Ф. Ушаков, М. В. Ломоносов, М. И. Кутузов, Александр II, Николай II,  В. И. Ленин,  И. В. Сталин,  маршал Г. К. Жуков, действующий президент РФ);

-  характеризовать основные научные и культурные достижения своей страны;

-  описывать культурные достопримечательности своего края;

-  соотносить исторические события с датами, конкретную дату с веком, дату исторического события с лентой времени;

-  находить на карте места важнейших исторических событий российской истории;

-  рассказывать о ключевых событиях истории государства;

-  рассказывать об основных событиях истории своего края.

Учащиеся получат возможность научиться:

-  рассказывать о строении организма человека;

- оказывать первую помощь при ушибах, ожогах, обморожении, перегреве;

-  использовать знания о строении и функционировании организма человека для сохранения и укрепления своего организма;

-  рассказывать о наиболее важных событиях в истории России;

-  описывать обычаи народов России;

- определять последовательность исторических событий;

- показывать на карте территорию Российского государства, крупные города;

-  пользоваться настенной исторической картой;

- находить необходимую информацию в дополнительной литературе и в электронных источниках и контролируемом Интернете;

- создавать сообщения в виде текстов, аудио- и видеофрагментов;

-  готовить и проводить небольшие презентации в поддержку собственных сообщений.
Календарно-тематическое планирование 4 класс (68 часов)

	№ п/п
	Тема
	Кол-во часов
	Дата
	Содержание
	Характеристика видов деятельности

	Человек как живой орга​низм (22 ч)

	1
	Человек — часть живой природы
	1
	
	Человек — часть живой природы. Сходства и различия человека и жи​вотных. Человек — живой организм. Строение тела человека. Основные сис​темы  органов человека,  их  функци​онирование. Кожа, ее строение, значение и гиги​ена. Первая помощь при порезах, уши​бах, ожогах, обморожении, перегреве. Предупреждение наиболее распростра​ненных   инфекционных   заболеваний. Закаливание организма.  Правила из​мерения температуры тела человека. Опорно-двигательная система. Стро​ение   и   значение   скелета.   Мышцы. Значение труда и физических упражнений для развития и укрепления ске​лета и мышц. Пищеварительная    система.    Про​дукты питания, их состав. Витамины. Работа органов пищеварения. Гигиена и режим питания. Органы дыхания.  Значение дыха​ния. Гигиена органов дыхания. Кровеносная система, ее значение. Сердце и сосуды. Пульс. Тренировка сердца. Нервная система, ее значение. Зна​чение головного мозга. Органы чувств, их роль в процессе познания окружающего мира. Режим труда и отдыха. Табак, алкоголь, наркотики — вра​ги здоровья человека
	Характеризовать основные функ​ции систем органов тела человека. 

Измерять температуру тела, вес и рост человека. Характеризовать правила оказа​ния первой помощи при несчастных случаях (порезы, ушибы, ожоги, обмо​рожение, перегрев). 

Оценивать   личное   отношение   к своему   здоровью   и   здоровью   окру​жающих. 

Участвовать  в   обсуждении   пра​вил   сохранения   и   укрепления   здо​ровья. 

Извлекать (по  заданию учителя) информацию из учебника и дополни тельной литературы об особенностях строения и жизнедеятельности орга​низма человека. 

Подготавливать до​клады и обсуждать полученные сведе​ния

	2
	Практическая работа «Определение своего веса и роста».
	1
	
	
	

	3
	Человек — живой организм 
	1
	
	
	

	4
	«Одежда» нашего тела.
	1
	
	
	

	5
	Как сохранить кожу чистой и здоровой.
	1
	
	
	

	6
	Закаливание организма  человека.
	1
	
	
	

	7
	Оказание первой помощи 
	1
	
	
	

	8
	Практическая работа «Оказание первой помощи при лёгких, незначительных травмах»
	1
	
	
	

	9
	Зачем человеку скелет
	1
	
	
	

	10
	Что помогает нам двигаться
	1
	
	
	

	11
	Для чего человеку пища
	1
	
	
	

	12
	О зубах, желудке и кишечнике
	1
	
	
	

	13
	Как правильно питаться
	1
	
	
	

	14
	Как и зачем мы дышим 
	1
	
	
	

	15
	Зачем человеку кровь 
	1
	
	
	

	16
	Сердце и сосуды. Практическая работа «Подсчитывание пульса в состоянии покоя и после физической нагрузки»
	1
	
	
	

	17
	Кто руководит работой нашего организма
	1
	
	
	

	18
	Головной мозг должен отдыхать
	1
	
	
	

	19

20
	Как мы познаём окружающий мир
	2
	
	
	

	21
	Режим труда и отдыха.
	1
	
	
	

	22
	Табак, алкоголь, наркотики — вра​ги здоровья человека
	1
	
	
	

	Основные этапы истории России (40 ч)

	23
	Историческое время.
	1
	
	Лента времени. Историческое вре​мя. Счет лет в истории. Древняя Русь. Образование Древне​русского государства. Крещение Руси. Древнерусские города. Быт и занятия людей, развитие культуры.
Монгольское нашествие. Дмитрий Донской и Куликовская битва.
Московское государство в XV— XVI вв. Быт и занятия людей, раз​витие культуры. Книгопечатание. Зод​чество.
Российское государство в XVII в. Правление Петра I. Строительство Санкт-Петербурга. Создание русского флота. Изменения в повседневной жизни людей.
Россия в XVIII в. «Золотой век» русского дворянства. Победы русского оружия. Генералиссимус А. Суворов и адмирал Ф. Ушаков. Открытия и изобретения. Создание первого уни​верситета. М. Ломоносов. Достопри​мечательности Санкт-Петербурга (Зим​ний дворец, памятник Петру I — Мед​ный всадник и др.).
Россия в XIX в. Война с Напо​леоном. Бородинское сражение. Полководец    М. Кутузов.    Партизанская война. Начальные сведения об основных этапах   развития   русской   культуры. Древнерусский   иконописец   (А. Руб​лев), архитекторы (М. Казаков, В. Ба​женов, А. Фьораванти, Б. Растрелли), художники    (А. Васнецов,    К. Брюл​лов, В. Суриков), поэты (А. Пушкин, М. Лермонтов), композиторы (М. Глин​ка, П. Чайковский). «Путешествия» в царский дворец, усадьбу помещика, крестьянский дом, монастырь,     мастерскую     ремеслен​ника. Россия в XX в. Революция в России и свержение самодержавия. Развитие страны в 30-е гг. Великая Отечественная  война  1941—1945  гг. Восстановление страны после войны. Освоение   космоса.    Культурные   до​стижения России в XX в. Россия в начале XXI в.

	Лента времени. Историческое вре​мя. Счет лет в истории. Древняя Русь. Образование Древне​русского государства. Крещение Руси. 

Извлекатъ (по заданию учителя) информацию из учебника и дополни​тельной литературы о прошлом наше​го государства. 

Подготавливать до​клады и обсуждать полученные све​дения.
Выполнять практические работы: показывать на карте места исто​рических событий, работать с лентой времени, определять последователь​ность исторических событий.
Подготавливать небольшие рас​сказы по иллюстрациям учебника. 

Описывать важнейшие изученные со​бытия из истории Отечества.
Описывать исторические и куль​турные памятники на основе ил​люстративного материала или непо​средственного наблюдения.
Находить в тексте учебника слова, характеризующие исторического дея​теля, его дела и поступки.
Высказывать мотивированное мне​ние   об   историческом   деятеле.   

Оценивать   его   вклад   в   историю   госу​дарства. Рассказывать  о   храмах   как   па​мятниках Отечества


	24
	«Откуда есть пошла земля русская…»
	1
	
	
	

	25
	Экскурсия в краеведческий (исторический) музей.
	1
	
	
	

	26
	Первые русские князья
	1
	
	
	

	27
	Древнерусское государство при Владимире и Ярославе Мудром.
	1
	
	
	

	28
	Путешествие по древнерусским городам
	1
	
	
	

	29
	Опасность с Востока
	1
	
	
	

	30
	Александр Невский. Ледовое побоище
	1
	
	
	

	31
	В древней Москве.
	1
	
	
	

	32
	С Дмитрием Донским на поле Куликовом
	1
	
	
	

	33
	Преподобный Сергий Радонежский
	1
	
	
	

	34

35
	Московское государство в XV веке
	2
	
	
	

	36

37
	Россия в XXI веке
	2
	
	
	

	38
	Смутное время
	1
	
	
	

	39
	Россия после смуты
	1
	
	
	

	40

41
	Необычный царь
	2
	
	
	

	42

43
	Россия во второй половине XVIII века
	2
	
	
	

	44
	Образование и наука в XVIII веке
	1
	
	
	

	45
	Отечественная война 1812 года
	1
	
	
	

	46
	Памятники в честь победы в войне 1812 года
	1
	
	
	

	47
	Отмена крепостного права
	1
	
	
	

	48
	Изменения в облике городов
	1
	
	
	

	49

50
	Наука и техника в XIX веке
	2
	
	
	

	51

52
	Культура XIX века 
	2
	
	
	

	53
	Россия в начале XX века
	1
	
	
	

	54

55
	Россия в годы советской власти
	2
	
	
	

	56
	Великая Отечественная война. Блокада Ленинграда
	1
	
	
	

	57
	Битва под Москвой
	1
	
	
	

	58
	Сталинградское сражение. Курская битва – битва техники.
	1
	
	
	

	59
	Великая Победа. Города-герои
	1
	
	
	

	60
	Тыл в годы войны
	1
	
	
	

	61
	СССР после войны
	1
	
	
	

	62
	Научные достижения XX века
	1
	
	
	

	Человек  в  со​временном ми​ре (6 ч)

	63
	Распад Советского Союза. Как устроено наше государство.
	1
	
	Россия — многонациональное госу​дарство. Народы нашей страны. Тра​диции, культура, религии
	Пересказывать    своими    словами текст учебника. Извлекать (по  заданию учителя) информацию   из   учебника   и   допол​нительной    литературы    о    народах нашей   страны,   их   традициях,   обы​чаях,      религии.      Подготавливать доклады    и    обсуждать    полученные сведения. Показывать на карте территорию России. Называть по карте субъекты Федерации. Подготавливать   небольшие   рас​сказы по иллюстрациям учебника. Описывать   некоторые   традиции народов нашей страны, исторические и   культурные   памятники,   которые находятся    на    территории    родного края, республики, области. Оценивать  вклад  народов  нашей страны в историю и культуру

	64
	Россия – страна многонациональная
	1
	
	
	

	65
	Субъекты Российской Федерации
	1
	
	
	

	66
	Исторические и   культурные   памятники,   которые находятся    на    территории    родного края
	1
	
	
	

	67
	Страны-соседи России
	1
	
	
	

	68
	Главные праздники нашей страны
	1
	
	
	


