Работа
учителя физической культуры
на 2021-2022 учебный год
с отстающими и слабоуспевающими детьми
Цель:  создание условий для оптимального развития  детей, помощь в усвоении школьной программы по физической культуре.  

Задачи:        
1.Выявить причины отставания и неуспеваемости школьников;

2.Изучить методические приемы выявления причин неуспеваемости.

3.Создать благоприятную атмосферу на уроке; 

4. Создать индивидуальную маршрутную систему для отстающего ребенка
5. Изменить формы и методы учебной работы на уроках, чтобы преодолеть пассивность обучающихся и превратить их в активный  субъект деятельности посредством использования обучающих игр ;

6.Освободить школьников от страха перед ошибками, создавая ситуацию свободного выбора и успеха
Виды работ со слабоуспевающими учениками:

 Карточки для индивидуальной работы, созданные на основе тестирования уровня физической подготовленности.
Творческие задания.
Упрощенные задания.

	Мероприятия
	Срок

	1.    Проведение и выполнение контрольных нормативов, тестов Цель:

а) Определение уровня здоровья детей.

б) Выявление отставания учеников , которые требуют ликвидации.
	Сентябрь

	2. Установление причин отставания слабоуспевающих учащихся через беседы со школьными специалистами: классным руководителем,  врачом, , встречи с отдельными родителями и с самим ребенком.
	Сентябрь

	
	

	3. Использовать дифференцированный подход при организации самостоятельной работы на уроке, включать посильные индивидуальные задания слабоуспевающему ученику.
	В течении

учебного года.

	4.Регулярно систематически выставлять оценки, давать возможность их исправить и заострять внимание на малейшие успехи ребенка
	В течении учебного года.

	 5.Ставить в известность классного руководителя и родителей ученика о низкой успеваемости, не допускать скопления неудовлетворительных оценок.
	В течении учебного года.

	6. Постоянный учёт достижений и результатов учащихся  класса
	В течении учебного год
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Такая работа позволяет активизировать учащихся, нацелить их на достижения личностного результата, поверить в свою успешность.

1. Список учащихся имеющих низкую успеваемость по предмету
сентябрь
	№

п/п
	Класс
	Ф.И. обучающегося
	Предмет
	Изменения 

	1.
	8
	Мажаров Александр

Ученик делает то, что ему нравится и не способен прилагать волевые усилия для выполнения учебных заданий.
 Отсутствие контроля со стороны родителей

	Физическая культура
	 Несмотря на улучшение показателей физического развития, показатели морально-волевых качеств остались без изменения: ученик делает то, что ему нравится и не способен прилагать волевые усилия для выполнения учебных заданий.
 Отсутствие контроля со стороны родителей


	2.
	8
	Яковлева Марина

Усманова Кристина

Педагогическая запущенность. Частые заболевания. Пропуски занятий. Органические нарушения центральной нервной системы и головного мозга.
	
	Показатели физического развития остались прежние, но наблюдается интерес к выполению заданий по теме «Спортивные игры»

Девочки с удовольствием играют в волейбол, демонстрируют правильную технику выполнения упражнений   

	3.
	7
	Халибекова Софья

Слабая познавательная способность. Много

Пропуски уроков по болезни
	
	Отказ от усилий в учебной деятельности, низкий познавательный интерес. Показатели физического развития остались прежние

	
	7.
	Самар Софья
Низкая работоспособность проявляется в утомляемости,  истощаемости, медленном темпе работы
	
	Индивидуальная работа позволила девочке повысить самооценку, Девочка старательная, с удовольствием катается на лыжах, играет в баскетбол. Принимала участие в соревнованиях «Лыжня России»

	
	7.
	Юртаев Юрий
Отказ от усилий в учебной деятельности. 
 Низкий познавательный интерес
	
	Тестовая система позволила выявить у ребенка способности к бегу на средние дистанции, прыгучесть.
Индивидуальная маршрутна система подготовила ребенка к  участию в региональных соревнованиях по национальным видам спорта.

Принимал  участие в соревнованиях «Лыжня России»

«Шиповка юных»


