	№
	Направление работы
	Предполагаемый результат

	1
	Изучение индивидуальных особенностей обучающихся имеющих трудности в обучении
	Создание банка данных, заключение по результатам исследования

	2
	Наблюдение за характером работы на уроке
	Определение поведенческих особенностей учебной деятельности отстающего обучающегося

	4
	Составление рекомендаций для родителей, обучающихся и педагогов
	Памятки по работе со слабоуспевающими детьми

	5
	Индивидуальная и групповая работа с обучающимися по развитию познавательных процессов
	Развивающие занятия


 РЕКОМЕНДАЦИИ
для обучающихся по изучению нового материала.
1. Приступая к  изучению материала, нужно поставить перед собой цель – запомнить надолго, лучше навсегда. Установка на длительное запоминание информации обеспечит условия для лучшего запоминания. Осознай, для чего требуется запомнить изучаемый материал. Чем важнее поставленная цель, тем быстрее и прочнее происходит запоминание.

2. Внеси в интерьер своей комнаты жёлтый и фиолетовый цвета, поскольку они повышают интеллектуальную активность.

3. Откажись от зубрёжки и для запоминания текста опирайся на осмысленное запоминание. Последовательность работы примерно такова: 1) понять; 2) установить логическую последовательность; 3) разбить материал на части и найти в каждой части опорный пункт; 4) запомнить именно его и использовать как ориентир.

4. Лучше два раза прочесть и два раза воспроизвести изученный материал, чем пять раз читать без воспроизведения.

5. Заданный учебный материал лучше повторять по «горячим следам». Эффективно повторение  перед сном и с утра.

6. Давно замечено, что лучший способ забыть только что выученное – постараться сразу же запомнить что –  нибудь похожее. Настоящая мать учения не повторение, а применение. Чем больше будет найдено возможностей включить запоминаемый материал в практическую деятельность, поработать с ним, тем глубже и надёжней будет изучение предмета.

РЕКОМЕНДАЦИИ
для родителей (законных представителей) слабоуспевающих детей.
1. Для успешной учебной деятельности детей необходимо учить жить в коллективе.

2. Приучайте детей к преодолению трудностей.

3. Организуйте чёткий распорядок  жизни ребёнка. Не выспавшийся ребёнок – грустное зрелище на уроке.

4. В воспитании предъявляйте единые требования к ребёнку, не унижайте, не вымогайте обещаний.

5. В отношениях с ребёнком не допускайте подавления личности, угрозы, физические наказания, чрезмерной опёки!

6. Не оправдывайте своё неучастие в школьных делах сына или дочери отсутствием времени. Пусть ребёнок видит ваш интерес.

7. Родители должны контролировать процесс учения своего ребёнка и учитывать индивидуальные особенности.

8. Родителям необходимо иметь постоянный контакт со школой и интересоваться требованиями, предъявляемыми к обучающимся.

9. Несмотря ни на что – приучайте ребёнка готовить домашнее задание.

10.   Ребёнок должен иметь постоянное место для приготовления уроков. Никто и ничто его не должно отвлекать.

11.  Учите ребёнка управлять собственным поведением.

12.  Опирайтесь на сильные стороны ребёнка.

13.  Проявляйте веру в ребёнка, сочувствие к нему, уверенность в его силах.

14. Создайте дома обстановку уважения и дружелюбия.

15. Помните!  Успех - вскармливает успех. Лучший источник мотивации неуспевающего ребенка  сознание того, что у него что-то получается.

Рекомендации для работы с детьми, испытывающими проблемы в обучении.
1. Верьте в способности любого ученика и старайтесь передать эту веру ему. Радуйтесь каждому шагу вперед своего воспитанника.
2. Общение – главная составляющая любой методики. Не наладив общения с ребенком с проблемами в обучении, не получить результата обучения.
3. Для неуспевающих учеников необходим период вживания в материал. Не торопите их, чтобы пришел успех, требуется время.
4. Не следует принимать примитивно работу даже саму неудачную работу. Дело не только в знаниях. При обучении таких учеников идет постоянное развитие памяти, логики, мышления, эмоциональной сферы, чувств, интереса к учению, формирование общеучебных умений и навыков. Методика работы с учащимися, испытывающими трудности в обучении должна меняться по мере развития учащихся.
5. У детей с проблемами в обучении слабо развито абстрактное мышление – лучше – наглядно-образное. Постарайтесь находить образы в изучаемом материале, привлекать к изложению такие занимательные средства, которые бы воздействовали на эмоции, чувства, интерес к учению (литературные произведения, музыку, картины, мультимедийные источники).
6. Не следует гнаться за обилием излагаемого материала. Лучше выбрать главное, изучить его, повторить, закрепить.
7. Следует вести учет учащихся, нуждающихся в индивидуальной помощи, учитывать пробелы в знаниях. Таким учащимся можно давать интересные дополнительные домашние задания. На уроках старайтесь создавать  ситуацию успеха для каждого ученика, включайте слабоуспевающих учащихся в активную деятельность. Постарайтесь постоянно отслеживать динамику их развития.
8.      Не стоит торопить неуспешного ребёнка. Если он не успевает делать         задания            вместе со всеми, попробуйте давать индивидуальные задания на карточке.
9.     Постарайтесь сделать так, чтобы при детях он не демонстрировал         свою несостоятельность — например, не читал вслух, если у него с этим плохо; остерегайтесь резких высказываний в его адрес.
10.  Воздержитесь от эмоциональных пометок в школьных тетрадях или дневнике красными ручками с толстым нажимом.
11.  Постарайтесь избегать отрицательных оценок при неудачах, лучше лишний раз похвалите за то, что хорошо получается.
12.   Введите поощрительную систему за хорошо написанную работу, например, в виде веселых наклеек на тетрадях: положительные эмоции — важный стимул для «питания» функций
13.    Попробуйте оценивать ребенка не только с точки зрения успеваемости: такой подход положительно отразится на его самооценке.
14.   Сравнивайте ребенка с ним самим вчерашним, а не с другими детьми в классе. Успех всегда заметен, даже если в прошлом диктанте было 15 ошибок, а в нынешнем их только 10. Пусть ребенок «растет» от удачи к удаче, двигаясь вперед и вверх маленькими, но верными шажками.
РЕКОМЕНДАЦИИ УЧИТЕЛЮ
1. Главная задача заключается в том, чтобы просто перестроить приемы и способы работы с материалом, которые уже имеются у ученика, а не разрушать нежелательные способы.

2. ПРИМЕР: если ребенок вычленяет основные части текста по образцам, а не по смысловым связям, то необходимо использовать такие приемы смысловой обработки, как:  - выделение опорных пунктов;

3.              - составление плана тезисов;

4.          - составление логической схемы прочитанного;

5.          - формулирование главной мысли.

6. Постепенно ребенок привыкает к тому, что любой текст, в виде задания, правила, он будет разбивать на эти составляющие смысловой обработки.

7. Недостатки развития психических процессов
8. Эта психологическая причина неуспеваемости является более скрытой и менее очевидной для преподавателя. И здесь говорится, прежде всего, о недостаточном развитии мышления, т.к. именно мышление является важнейшим среди психических процессов, влияющих на обучаемость школьника. Но  естественно мышление в сочетании с памятью и вниманием.

9. НАПРИМЕР: слабоуспевающие дети показывают хорошие результаты при запоминании чисел, слов доступных им по содержанию текста, близкого к жизненному опыту. Однако при запоминании более сложных текстов, где уже нужно использовать логическую память тесно связанную с процессом мышления, они дают худшие результаты. 

10. Поэтому не память и внимание, а специфика мыслительной деятельности является первоисточником трудностей у значительной части неуспевающих детей.

РЕКОМЕНДАЦИИ УЧИТЕЛЮ
1. Для преодоления неуспеваемости у интеллектуально пассивных школьников необходимо формировать интеллектуальные умения в виде тренировки ряда мыслительных операций: абстрагирования, обобщения, анализа, классификации, сравнения. При этом необходимо определить,  какая конкретная операция страдает, и довести до уровня осознания.

2. Неадекватное использование ребенком своих индивидуально-типологических особенностей
3. Здесь рассматривается сила нервной системы, которая отвечает за выносливость, работоспособность ребенка. Чем выше сила нервной системы, тем выше уровень работоспособности.
4. Поэтому неуспевающим ребенком станет тот ученик, у которого слабая сила нервной системы, и которые устают от длительной напряженной работы. Как правило, эти дети чаще допускают  ошибки, медленно усваивают материал. Такие дети чувствуют себя не уютно, а следовательно и не справляются с заданием в ситуации, когда учитель требует немедленного ответа.; в ситуации, требующей распределения внимания или его переключения с одного вида деятельности на другой (пример: опрос + запись в тетрадь).; в ситуации, когда необходимо усвоить разнообразный по содержанию материл.

РЕКОМЕНДАЦИИ УЧИТЕЛЮ
1. Необходимо формирование индивидуального подхода к таким ученикам при дозировке  домашнего задания, определении вариантов классных и контрольных работ, учитывать степень их подготовленности. А так же:

2. - дать ученику на обдумывание поставленного вопроса небольшое количество времени;

3. - не заставлять отвечать новый, только что усвоенный на уроке материал;

4. - путем правильной тактики опросов и поощрений сформировать уверенность в своих силах в своих знаниях, в возможности учиться;

5. - следует осторожно оценивать неудачи ученика;

6. - желательно чтобы ответы таких учеников были письменными, а не устными.

7. II. Недостатки в развитии мотивационной сферы ребенка.

8. Несформированность у школьника положительной, устойчивой мотивации к учебной деятельности может стать ведущей причиной неуспеваемости. Что в этом случае делать учителю?

РЕКОМЕНДАЦИИ УЧИТЕЛЮ
1.       Усилия учителя должны быть направлены на формирование устойчивой мотивации достижения успеха, с одной стороны и развитие учебных интересов с другой.

2.        Формирование устойчивой мотивации достижения успеха возможно с повышением самооценки школьника (тем самым самооценка играет положительную роль в утверждении личности ребенка как школьника в посильных для него видах деятельности).

3.        Преодоление неуверенности школьника в себе, т.е. рекомендуется ставить перед учеником такие задачи, которые будут ему посильны, выполнимы и соответствовать его возможностям.

4.        Стараться вычислить те сферы деятельности, в ходе выполнения которых ученик может проявить инициативу и заслужить признание в школе.

5.        Рекомендуется закрепить осознание школьником имеющихся у него достижений и успехов.

6.        Полезно поощрять, отличать и фиксировать малейшие удачи ребенка в учебной деятельности (тем самым не дать закрепиться новым неудачам).

     7.        Подробное обоснование поставленной оценки, а также выделение критериев, по которым идет оценивание, чтобы они были понятны самому ученику.

    8.        Формирование учебных интересов (дополнительный развивающий материал, обращение к непосредственному жизненному опыту, широкое использование собственных наблюдений, использование на уроке наглядного материала).
ИССЛЕДОВАНИЕ ОСНОВНЫХ ПСИХИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ.

· Исследование восприятия.  Восприятие цвета, формы.  Восприятие пространственных отношений

· Исследование мышления: Понимание картин со скрытым смыслом,

· Понимание картин с изображением нелепых ситуаций,

· Понимание серии картин, связанных единым сюжетом;

· Понимание содержания литературных текстов,  

· Исключение предметов и понятий, неподходящих к остальным в предложенной группе.

· Установление закономерностей.  

· Классификация предметов (изображений)

Конспекты занятий психологического развития
Занятие №1
Задачи занятия
· Знакомство с детьми, снятие эмоционального напряжения

· Развитие слуховой памяти

· Развитие произвольного внимания (устойчивость, переключение)

· Стимулировать внимание, совершенствовать пространственные представления, ориентационные способности

Вводная часть
        Создаем хорошее настроение: «Улыбнитесь! Скажите добрые слова друг другу»

Выполняем упражнение мозговой гимнастики «Ленивые восьмерки» (активизирует структуры, обеспечивающие запоминание, повышает устойчивость внимания)

        Нарисовать в воздухе в горизонтальной плоскости «восьмерки» по три раза каждой рукой, а затем повторить это движение обеими руками.

Основная часть
Задание 1. "Давайте познакомимся"
Инструкция: Внимание! Сейчас мы познакомимся и постараемся запомнить имена одноклассников. Ученик встает, называет свое имя, затем все встают и повторяют хором его имя, садятся на свои места.

Задание 2.  «Повтори правильно»
Учащиеся повторяют ряд цифр в том же порядке, в каком будет называть педагог, и медленно называет ряд из трех цифр. Первый ученик повторяет его. Педагог называет другие три цифры. Второй ученик повторяет их и т.д. Затем педагог повторяет ряд из четырех, пяти цифр.

Задание 3. «Крестики, точки»
Материал к заданию: бланки с фигурами для каждого ученика.

        Педагог объясняет ученикам, что по сигналу «Начали!» они должны как можно быстрее, просматривая фигуры первой части по рядам слева направо, в каждом кружке поставить знак «+», а в каждом  треугольнике – знак «минус». Пропуск нужной фигуры или неправильная постановка значка считается ошибкой. На работу отводится 1,5 мин. По сигналу «Стоп!» работу нужно прекратить. Побеждает ученик, допустивший минимальное количество ошибок.

Задание 4.  «Вверху – внизу»
        Педагог называет различные предметы, находящиеся на земле. Ученики говорят «Внизу» и приседают. Если учитель называет предметы, которые находятся в воздухе, тогда играющие говорят «Вверху» и подпрыгивают.

Отмечаются дети, быстро и безошибочно выполнявшие команды.

              Заключительная часть
Подведение итогов занятия.

Занятие № 2
Задачи занятия
· Снятие эмоционального и физического напряжения.

      Закрепление знаний имен детей.

· Развитие зрительной памяти

· Развитие понятийного мышления

Вводная часть
        Создаем хорошее настроение: «Улыбнитесь! Скажите добрые слова друг другу»

Выполняем упражнение мозговой гимнастики «Качание головой» (улучшает мыслительную деятельность)

        Для расслабления мышц шеи и плеч. Дышите глубоко, расслабите плечи и уроните голову вперед. Позвольте голове медленно качаться из стороны в сторону, пока при помощи дыхания уходит напряжение, подбородок вычерчивает слегка изогнутую линию на груди по мере расслабления шеи.

Основная часть
"Все кого зовут …"
Описание: Дети, чьи имена называются, выбегают и выполняют указания ведущего.

Инструкция: Внимание! Все, чьи имена я буду называть, должны быстро выйти в указанное место в классе и выполнить задание. Начали!

- Все, кого зовут Алеша, вышли к доске и взялись за руки…

- Все, кого зовут Марина, присели возле парты…

и т.д.

(Очень важно, чтобы все дети были названы).

Задание 1.  "Незнайка"
Описание: Ведущий, проходя по кабинету, дотрагивается рукой до ученика, называет правильно, а чаще неправильно имя ученика. Остальные учащиеся хором исправляют, называя верное имя.

Инструкция: Сегодня я Незнайка! Я совсем забыла ваши имена. Помогите мне вспомнить их. Я называю имя. Если верно - вы хлопаете в ладоши 1 раз. Если я ошибусь, то вы хором говорите - "Нет" и называете правильное имя.

Задание 2. «Нарисуй по памяти»
Материал к заданию: плакат с изображением шести геометрических фигур.

        Каждая фигуру предъявляется ученикам,  в течение 3 сек. Педагог показывает фигуру, затем убирает или закрывает ее. Ученики зарисовывают показанную фигуру и т.д. после воспроизведения учениками всех шести фигур рисунки учащихся сравниваются с образцами.

Задание 3 «Вордбол»
        Педагог называет какую-либо тему, например, «Мебель – не мебель». Затем он называет в вперемешку слова, относящиеся к данной категории, и слова, по смыслу далеко относящие от нее. Называя слово, педагог ученику бросает мяч, а ученик либо ловит его, если слово соответствует заданной теме, либо отбивает его, если не соответствует.

Задание 4. Игра «Будь внимателен»
Под счет или хлопки ведущего дети маршируют на месте. Когда ведущий остановился, должны остановиться и дети.

              Заключительная часть
Подведение итогов занятия.

Занятие №3
Задачи занятия
· Развитие слухового ощущения

· Развитие произвольного внимания

· Развитие умения точно и правильно называть предметы.

Вводная часть
        Создаем хорошее настроение: «Улыбнитесь! Скажите добрые слова друг другу»

Выполняем упражнение мозговой гимнастики «Перекрестные шаги» (активизирует работу обоих полушарий, подготавливает к усвоению знаний)

        Дети выполняют перекрестные координированные движения: одновременно с правой рукой двигается левая нога. Передвигаться можно вперед, вбок, назад. Одновременно совершают движения глазами во все стороны.

Основная часть
Задание 1.  «Назови предметы»
 Ученики по очереди называют все предметы, которые их окружают в классе. Затем по заданию педагога называют слова на темы: «Овощи», «Мебель», «Одежда»

Задание 2. «Расставь слова»
        Педагог на доске записывает ряд цифр и ряд соответствующих им слов:

   1                 2                 3                    4                5                    6

Мука           рыба           дождь           день          мышь          гвоздь

Нужно расставить слова в соответствии со следующим рядом цифр:

 2, 4, 6, 1, 5, 6, 2, 5, 3, 1

Лучшим является ученик, который правильно и быстрее всех выполнит задание.

Задание 3.   Игра на внимание «Ребята»
Педагог говорит разные движения. Дети выполняют движение только в том случае, если педагог говорит слово «ребята».

Задание 4.  Игра «Узнай по звуку»
Дети узнают различные предметы (карандаш, книга, линейка, ложка и т.д.) по звуку, который те издают при постукивании или при падении.

Задание 5: Игра «Угадай по описанию».
Усложнение: загадывается предмет, не находящийся в комнате.

Заключительная часть
Подведение итогов занятия.

Занятие №4
Задачи занятия
· Развитие умения анализировать и сравнивать образец.

· Развитие зрительной произвольной памяти

· Развитие умения воспринимать словесные указания и подчинять им свою деятельность.

Вводная часть
Создаем хорошее настроение: «Улыбнитесь! Скажите добрые слова друг другу»

Выполняем упражнение мозговой гимнастики «Перекрестные шаги» (активизирует работу обоих полушарий, подготавливает к усвоению знаний)

        Дети выполняют перекрестные координированные движения: одновременно с правой рукой двигается левая нога. Передвигаться можно вперед, вбок, назад. Одновременно совершают движения глазами во все стороны.

Основная часть
Задание 1.  «Назови одинаковые»
Материал к заданию: рисунки с изображениями листьев, грибов, цветов.

Учащиеся рассматривают рисунки и находят одинаковые изображения.

 Задание 2. «Запомни точно»
Материал к заданию: пять квадратов с белыми и черными кружками для запоминания, для каждого ученика чистый лист бумаги,  разделенный, на пять больших квадратов, карандаш. Педагог показывает,  первый квадрат с кружками на 8-10 сек. Ученики должны запомнить расположение кружков, а затем по памяти воспроизвести у себя на листе в первом квадрате.  Потом показывают второй квадрат и т.д.

Задание 3. Игра на внимание «Пожалуйста»
Педагог объясняет правило игры: «Делать движения можно  лишь в том случае, если я буду говорить слово «пожалуйста».

Задание 4. «Найдите предметы одного цвета»
Ученики,  посмотрев,  вокруг себя в течение 15-20 сек., должны найти предметы одного цвета. Выигрывает тот, кто назовет последний предмет.  

Заключительная часть
Подведение итогов занятия

Занятие №5
Задачи занятия
· Развитие умения копировать образец

· Развитие зрительного восприятия

· Развитие понятийного мышления

· Развитие восприятия пространственных соотношений

Вводная часть
Создаем хорошее настроение: «Улыбнитесь! Скажите добрые слова друг другу»

Выполняем упражнение мозговой гимнастики «Сова» (улучшает зрительную память, внимание, снимает напряжение)

Ухватитесь правой рукой за левое плечо и сожмите его. Поверните голову так, чтобы смотреть назад через плечо. Дышите глубоко и разведите плечи назад; теперь посмотрите через другое плечо, опять разводя плечи. Повторите, держа плечо другой рукой.

Основная часть
Задание 1.  «Срисуй фигуры точно»
Материал к заданию: заранее нарисовать на доске фигуры для копирования. Для каждого ученика требуется лист бумаги в клеточку и карандаш. Учеников просят как можно точнее срисовать фигуры с образца.

Задание 2. «Путаница»
Педагог просит учащихся внимательно посмотреть на рисунки и перечислить предметы, которые на них изображены.

Задание 3. Игра на внимание «Четыре движения»
Педагог показывает детям четыре движения.

1. руки вперед

2. руки в стороны

3. руки на пояс

4. руки за голову

Затем объясняет правило: «Выполнять нужно - то движение, которое педагог говорит»

Далее педагог говорит движение, а сам иногда движение показывает правильно, а иногда путает детей. Задача детей – не ошибиться.

Задание 4. «Назвать, одним словом»
Детей просят заменить несколько слов одним общим словом.

Примерные наборы слов:

Окунь, карась, сом, щука - … (рыба)

Шкаф, стол, кровать, стул - … (мебель) и др.

.

Задание 5: Игра «Стань по заданию».
    Дети по очереди выполняют команды ведущего: встать слева от Сережи (стола, стула и т.д.), сзади, спереди и т.п. Команды и ведущие все время меняются. Обучается и тот, кто выполняет команды и тот, кто подает их.

Заключительная часть
Подведение итогов занятия

 Занятие №6
Задачи занятия
· Развитие непосредственной зрительной памяти

· Развитие гибкости мышления

· Формирование умения сравнивать.

Вводная часть
Создаем хорошее настроение: «Улыбнитесь! Скажите добрые слова друг другу»

Выполняем упражнение мозговой гимнастики «Симметричные рисунки» (улучшает зрительно – двигательную координацию)

Дети должны рисовать симметричные рисунки двумя руками одновременно (к себе, от себя, вверх, вниз) В результате получаются интересные формы, возникает чувство расслабления рук и глаз, улучшается процесс письма.

Основная часть
Задание 1.  «Запомни и нарисуй»
Материал к заданию: образцы для запоминания, выполненные на отдельных листах бумаги, лист бумаги для воспроизведения, карандаш.

Педагог просит детей внимательно посмотреть на образец и постараться его запомнить, чтобы потом нарисовать эти фигуры так же и в таком же порядке.

Задание 2. «Слова, начинающиеся с одной буквы»
Каждому ученику поручается следить во время чтения небольшого рассказа за словами, начинающимися с одной определенной буквы. Он должен запомнить 5-7 слов в том порядке, в каком он их услышал и по окончании чтения в таком порядке их записать 
Задание 3. Игра на внимание «Цвет – движение»
За каждым цветом закрепляется движение. Если педагог показывает красный круг, то дети хлопают в ладоши, если синий, то дети прыгают, если желтый, то приседают.

Задание 4. «Учимся сравнивать»
Материал к заданию: два плаката для сравнения.

Педагог показывает плакаты и просит найти десять отличий.

Задание 5. «Дорисуй до образа».
     У каждого ребенка в тетради или на отдельной карточке простым карандашом нарисованы контуры. Ребенок должен придумать, кто или что из этого может получиться и дорисовать.

Заключительная часть
Подведение итогов занятия

Занятие №7
Задачи занятия
· Снятие эмоциональной и физической усталости. Создание ситуации эмоционального благополучия.

· Развитие произвольного внимания (устойчивость, переключение)

· Развитие слуховой памяти.

· Развитие пространственных представлений  (усвоение словесных обозначений)

Вводная часть
"Хорошее настроение"
Описание: Дети пожимают друг другу руки и улыбаются.

Инструкция: Ребята! А когда у вас бывает хорошее настроение? А когда вы встречаете своих друзей, вы радуетесь? А появится у вас хорошее настроение, если вам улыбнутся и пожмут руку?

Пожмите руки и улыбнитесь тем, кто с вами рядом.

Хорошее настроение?

Выполняем упражнение мозговой гимнастики «Симметричные рисунки» (улучшает зрительно – двигательную координацию)

Основная часть
Задание 1.  «Алфавит»
Материал к заданию: прямоугольная таблица с числом клеточек, соответствующим количеству букв в алфавите. Буквы записаны в случайном порядке. Задача учеников – как можно быстрее отыскать в таблице буквы в алфавитном порядке.

 Задание 2. «Говори правильно»
Педагог демонстрирует соответствующие предметы, формирует у детей правильно употреблять словесные обозначения пространственных признаков предмета:

Высокий – низкий       (дом)

Длинный – короткий    (хвост)

Широкий – узкий        (ручей)

Задание 3. "Бывает, не бывает"
Описание: Учащиеся должны хлопнуть 1  раз в ладоши, если высказывание ведущего верны,  и топнуть ногой, если не верны.

Инструкция: Внимание! Сейчас мы с вами узнаем, что же бывает, а чего не бывает в жизни. Если я говорю правду - вы хлопаете 1 раз в ладоши, если я скажу неправду - вы топните 1 раз ногой.

Задание 4. «Угадай слово»
Записать слово по первым буквам (со слуха)

Например: кот, ножницы, иголка, гусь, астра  (книга)

Записать слово по последним буквам. Грач, рыба, матрос (час)

Задание 5. Игра «Найди отличия».              
     Детям даются две одинаковые на первый взгляд картинки. Надо найти 10 различий между ними.                            

Заключительная часть
Подведение итогов занятия

                                                         Занятие №8
Задачи занятия
· Развитие произвольного внимания (распределение)

· Развитие вербальной памяти

· Развитие координации движений.

Вводная часть
Создаем хорошее настроение: «Улыбнитесь! Скажите добрые слова друг другу»

Выполняем упражнение мозговой гимнастики «Слон» (улучшает восприятие, правописание)

Согните левое колено, «приклейте» голову к левому плечу и вытяните руку, показывая пальцем поперек комнаты. Используя грудную клетку, двигайте верхнюю часть тела так, чтобы рука описывала ленивую восьмерку.  Повторите движение другой рукой.

Основная часть
Задание 1. «Вычеркивай буквы и слушай»
Материал к заданию: для каждого приготовлен бланк с рядами напечатанных заданий.

 По сигналу  «Начали!» ученики должны как можно быстрее просматривать ряды букв и вычеркивать какую-либо заданную букву (например «а»). Одновременно с вычеркиванием буквы дети слушают сказку. Задача учеников – правильно вычеркивать букву и следить за содержанием сказки.

Задание 2. «Способы применения предмета»
Называется известный предмет, а дети называют как можно больше различных способов его применения.

 
Задание 3. Игра "Холодно, жарко"
Описание: Ведущий называет состояние погоды, а дети напрягают мышцы с усилием, если "холодно", и расслабляют их, "оттаивают", если на улице "жарко".

Инструкция: Дети! Будьте внимательны! Как только я скажу, что на улице холодно, вы напрягаете с усилием мышцы: кулачки сжаты, ноги и руки выпрямлены - "оледенели", спина напряжена, лицо сердитое. Как только я скажу, что на улице жарко - вы расслабляетесь, "оттаиваете", "расплываетесь" на стуле, на лице - улыбка.

Задание 4. Игра «Что не дорисовано?».
     Детям даются картинки и достаточное время (1-2 минуты) для того, чтобы ребенок смог найти недостающую деталь. Затем дети обмениваются картинками.

Задание 5.  «Вырежи фигуры»
Материал к заданию: старые цветные открытки или картинки, ножницы.

Ученики вырезают аккуратно из открыток или картинок различные изображения. Из вырезанных фигурок могут составить композиции – аппликации.

Заключительная часть
Подведение итогов занятия

                                                        Занятие №9
Задачи занятия

· Развитие произвольного внимания (устойчивость)

· Развитие мышления (нахождение общих признаков)

· Формирование элементов самоконтроля

Вводная часть

Создаем хорошее настроение игра «Мячик»
Дети бросают друг другу мячик со словами «Я рад снова видеть тебя (называют имя)». Мячик должен побывать в руках у каждого ребенка.

Основная часть
Задание 1. «Назови по порядку»
Материал: 2 таблицы с числами от 1 до 25.

Нужно как можно быстрее отыскать все числа по порядку, начиная с 1, показывая их. Побеждает тот, кто затратит меньше времени на поиск чисел.

Задание 2. «Поиск общего»

Называются два слова, не связанных между собой. Нужно назвать общие признаки для этих предметов. Примеры пары слов:

Тарелка – лодка                  дерево – дом

Солнце – рубашка              самолет – ложка

Задание 3. «Запретное число»

Выбирается какое-либо число, например 5. Ученики считают по очереди: один, два, три, четыре, … Когда очередь доходит до пятого ученика, он не произносит число, а хлопает в ладоши. Ошибающийся ученик выбывает из игры.

Задание 4. «За мной повтори»
Ведущий принимает  какую-либо позу, ребята должны замереть в той же позе. Один из учеников ходит по классу и определяет тех, кто повторил позу неверно.

Задание 5. «Найдите предметы одного цвета»
Ученики,  посмотрев,  вокруг себя в течение 15-20 сек., должны найти предметы одного цвета. Выигрывает тот, кто назовет последний предмет.  

Заключительная часть
Подведение итогов занятия.

                                                             Занятие №10.
Задачи занятия

· Развитие мышления (процессы анализа)

· Развитие умения воспроизводить образец.

· Развитие воображения

Вводная часть
Создаем хорошее настроение: «Улыбнитесь! Скажите добрые слова друг другу»

Выполняем упражнение мозговой гимнастики «Сова» (улучшает зрительную память, внимание, снимает напряжение)

Ухватитесь правой рукой за левое плечо и сожмите его. Поверните голову так, чтобы смотреть назад через плечо. Дышите глубоко и разведите плечи назад; теперь посмотрите через другое плечо, опять разводя плечи. Повторите, держа плечо другой рукой.

Основная часть
Задание 1. «Раскрась фигуры»
Материал: для каждого ученика приготовить листы бумаги с изображением геометрических фигур.

Учеников просят закрасить одинаковые фигуры одним цветом. О точности зрительного анализа учащихся будет свидетельствовать закрашивание разным цветом  треугольников, квадраты и.т.д.

Задание 2  «Дорисуй рисунок»
Материал: для каждого ученика приготовлен лист бумаги с несколькими половинками рисунков.

Ученики должны нарисовать вторую половинку рисунков таким образом, чтобы при перегибании листа пополам по пунктирной линии обе части в точности совпали друг с другом.

Задание 3  «Изобрази предмет»
Предложить детям по очереди изобразить мебель: шкаф, диван, кресло и т.п. так, чтобы все узнали, что это за предмет.

Задание 4  «Волшебная поляна»
Нужно на листе бумаги нарисовать волшебную поляну, а потом рассказать про неё интересную историю.

Заключительная часть
Подведение итогов занятия

Индивидуальная психологическая карта школьника

Ф.И.О. Самар Николай Юрьевич
Дата рождения 11.04.2009
Школа МБОУ СОШ нижнетамбовского с.п. класс 7

Сведения о родителях (или других родственниках):
Мать: Бельды Мария Леликовна
Отец: Самар Юрий Анатольевич
Домашний адрес (адрес, телефон, куда может уйти): Зеленая 50-1  
Стиль общения в семье: демократический
Особенности мотивационной сферы:
Интересы, склонности: работа с деревянными подделками
Наличие и характер учебной мотивации: коммуникационная
Социальная характеристика личности:
Взаимодействие со сверстниками: дружеское
Взаимодействие с учителями: сотрудническое
Интеллектуальное развитие личности:
Особенности внимания: трудности переключения внимания с одного вида деятельности на другой
Особенности памяти: малый объём запоминания материала
Особенности мышления: имеет опосредованный характер
Уровень обучаемости: продуктивность учебной деятельности низкая.
Развитие речи (дефектолог): без дефектов.
Индивидуально-психологические особенности личности:
Доминирующие черты характера: общительность, самостоятельность
Самооценка: нормальная
Тревожность: низкий уровень
Агрессивность: низкий уровень 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ:
Николай вступает в контакт, он открыт, проявляет низкий познавательный интерес, настроение не спокойное, нарушена концентрация внимания. Эмоциональный фон повышенный. Речь без дефектов, словарный запас на низком уровне. Он не последователен в действиях, помощь посторонних принимает. Продуктивность работы низкая.

Педагог - психолог                                                                          Онорина Г.Е.
Индивидуальная психологическая карта школьника

Ф.И.О. Самар Ярослав Юрьевич
Дата рождения 11.04.2009
Школа МБОУ СОШ нижнетамбовского с.п. класс 6

Сведения о родителях (или других родственниках):
Мать: Бельды Мария Леликовна
Отец: Самар Юрий Анатольевич
Домашний адрес (адрес, телефон, куда может уйти): Зеленая 50-1  
Стиль общения в семье: демократический
Особенности мотивационной сферы:
Интересы, склонности: рисование
Наличие и характер учебной мотивации: коммуникативная
Социальная характеристика личности:
Взаимодействие со сверстниками: дружеское
Взаимодействие с учителями: сотрудническое
Интеллектуальное развитие личности:
Особенности внимания: трудности переключения внимания с одного вида деятельности на другой
Особенности памяти: малый объём запоминания материала
Особенности мышления: имеет опосредованный характер
Уровень обучаемости: продуктивность учебной деятельности низкая.
Развитие речи (дефектолог): без дефектов.
Индивидуально-психологические особенности личности:
Доминирующие черты характера: общительность, честность
Самооценка: нормальная
Тревожность: низкий уровень
Агрессивность: низкий уровень
ЗАКЛЮЧЕНИЕ:
Ярослав вступает в контакт, он открыт, проявляет низкий познавательный интерес, настроение спокойное, нарушена концентрация внимания, быстро утомляем. Эмоциональный фон ровный. Речь без дефектов, словарный запас на низком уровне. Он не последователен в действиях, помощь посторонних принимает. Продуктивность работы низкая.

Педагог - психолог                                                                          Онорина Г.Е.
Индивидуальная психологическая карта школьника

Ф.И.О. Фролов Евгений Андреевич
Дата рождения 30.11.2010
Школа МБОУ СОШ нижнетамбовского с.п. класс 6

Сведения о родителях (или других родственниках):
Мать: Фролова Светлана Васильевна
Отец: Фролов Андрей Олегович
Домашний адрес (адрес, телефон, куда может уйти): Зеленая 17, 
Стиль общения в семье: демократический
Особенности мотивационной сферы:
Интересы, склонности: любит рисовать, смотреть разного рода мультфильмы.
Наличие и характер учебной мотивации: коммуникативная и познавательная.
Социальная характеристика личности:
Взаимодействие со сверстниками: дружеское
Взаимодействие с учителями: сотрудническое
Интеллектуальное развитие личности:
Особенности внимания: трудности переключения внимания с одного вида деятельности на другой
Особенности памяти: малый объём запоминания материала
Особенности мышления: имеет опосредованный характер
Уровень обучаемости: продуктивность учебной деятельности низкая.
Развитие речи (дефектолог): без дефектов.
Индивидуально-психологические особенности личности:
Доминирующие черты характера: доброта, честность, внимательность.
Самооценка: занижена
Тревожность: низкий уровень
Агрессивность: низкий уровень

ЗАКЛЮЧЕНИЕ:
Евгений вступает в контакт, он открыт, проявляет низкий познавательный интерес, настроение спокойное, нарушена концентрация внимания, быстро утомляем. Эмоциональный фон ровный. Речь без дефектов, словарный запас на низком уровне. Он не последователен в действиях, помощь посторонних принимает. Продуктивность работы низкая.

Педагог - психолог                                                                          Онорина Г.Е.
Аналитическая справка

по результатам психологического обследования неуспеваемости
МБОУ СОШ Нижнетамбовского с.п.
(2022г.)

Количество обследованных: 45 человек.
Сроки обследования: 05.09.2022 - 12.09.2022

Диагност: педагог-психолог Онорина Г.Е.

Цель исследования: исследование мотивации учения и эмоционального отношения к учению учащихся 5-11 классов

Используемые методики: Методика диагностики мотивации учения и эмоционального отношения к учению в средних и старших классах школы  (Спилберг-Андреева)

Предлагаемая  методика диагностики мотивации учения и эмоционального отношения к учению основана на опроснике Ч.Д. Спилберга, направленном на изучение уровней познавательной активности, тревожности и гнева как актуальных состояний и как свойств личности 
По итогам экспресс - диагностики были получены следующие результаты:
1. Познавательная активность – 12%

2. Мотивация достижения – 7%

3. Тревожность – 13%

4. Гнев – 4%
Вывод: на основании полученных данных у учеников выявлен низкий уровень мотивации и познавательной активности. Наиболее распространённой причиной школьной неуспеваемости является низкая мотивационная сфера. Учеников, как правило, привлекает внеурочная деятельность, а не учебный процесс.

Педагог-психолог                                                                                Онорина Г.Е.

Аналитическая справка

по результатам психологического обследования неуспеваемости
МБОУ СОШ Нижнетамбовского с.п.
(2022г.)

Количество обследованных: 45 человек.
Сроки обследования: 10.10.2022 - 15.10.2022

Диагност: педагог-психолог Онорина Г.Е.

Цель исследования: исследование мотивации учения к учению учащихся 5-11 классов

Используемые методики: Анкета изучения мотивации учения подростков
Предлагаемая  методика диагностики мотивации учения направлена на изучение уровней мотивации обучения  
По итогам экспресс - диагностики были получены следующие результаты:
1. Уровень мотивации 1 – 5%;
2. Уровень мотивации 2 – 20%;
3. Уровень мотивации 3 – 75%
Вывод: на основании полученных данных у учеников выявлен низкий уровень мотивации обучения. Наиболее распространённой причиной школьной неуспеваемости является не желание узнавать новый материал. Учеников, как правило, привлекает внеурочная деятельность, а не учебный процесс.

Педагог-психолог                                                                                Онорина Г.Е.

